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Resumen 

El tema de la "Neuroteología" ha suscitado cada vez más interés en el 
mundo académico, religioso, científico y popular. Se han escrito varios libros 
sobre la relación entre el cerebro y la experiencia religiosa y se han publicado 
numerosos artículos académicos sobre el tema. La prensa popular también ha 
prestado gran atención a la neuroteología, con artículos importantes en 
Newsweek, Time, The New Scientist, Readers Digest y Popular Mechanics. Las 
comunidades científica y religiosa se han mostrado muy interesadas en 
obtener más información sobre la neuroteología, cómo abordar este tema y 
cómo pueden integrarse la ciencia y la religión de alguna manera que preserve 
a ambas.  

Sin embargo, no ha habido intentos extensos de explorar más específicamente 
cómo el pensamiento y la experiencia religiosos católicos pueden cruzarse con 
el cerebro y la neurociencia. El propósito de la Neuroteología católica es 
abordar plenamente esta área pionera. Los temas están relacionados con un 
enfoque neuroteológico de las creencias fundacionales que surgen del 
aprendizaje católico de la Escritura y la Tradición, una exploración de los 
diferentes elementos del catolicismo, una exploración de prácticas y rituales 
específicamente católicos, y una revisión de la mística católica. Se consideran 
estudiosos católicos específicos en términos de la relación entre sus 
ideas/enseñanzas y diferentes procesos cerebrales. Neuroteología católica 
aborda estos temas con la esperanza de que los lectores, independientemente 
de su formación, sean capaces de comprender las complejidades y la amplitud 
de la neuroteología desde una perspectiva católica. En términos más generales, 
los temas incluyen una revisión de las neurociencias y las técnicas neurocientíficas; 
experiencias religiosas y espirituales; desarrollo y análisis teológico; liturgia y 
ritual; epistemología, filosofía y ética; e implicaciones sociales, todo ello desde 
una perspectiva católica.  
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