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El tema de la neuroteología ha visto incrementada su 
popularidad en los ámbitos académicos, religiosos y 
divulgativos. Este campo de estudio investiga la intersección 
entre el cerebro y el fenómeno espiritual y religioso. Sin 
embargo, no se ha intentado de manera exhaustiva explorar 
específicamente cómo el pensamiento y la experiencia católica 
pueden estar relacionados con la neuroteología. El propósito 
de ‘Neuroteología Católica’ es abordar íntegramente esta área 
inexplorada.
Los temas se relacionan con un enfoque neuroteológico de 
creencias fundamentales del catolicismo derivadas de la 
Escritura y la Tradición, una exploración de los diversos 
elementos del catolicismo, de los rituales y prácticas católicas, 
así como una revisión de la espiritualidad y el misticismo 
católico. Se ha tenido en consideración a diferentes académicos 
especializados en cuanto a la relación entre sus ideas o 
enseñanzas y los distintos procesos mentales.
En ‘Neuroteología Católica’ se abordan estos temas de una 
manera accesible, incorporando aspectos científicos, religiosos, 
filosóficos y teológicos dentro del campo emergente de la 
neuroteología. Al revisar estos conceptos a través de argumentos 
sencillos y, a la vez, complejos, los lectores, sin importar 
su contexto, serán capaces de entender las dificultades y la 
amplitud de la neuroteología desde una perspectiva católica.
Para profundizar, se abordan cuestiones como: una revisión de 
la neurociencia y las técnicas neurocientíficas; las experiencias 
religiosas y espirituales; el desarrollo y análisis teológico; 
el ritual y la liturgia; la filosofía, epistemología y ética; y 
las implicaciones sociales, todo desde el punto de vista del 
catolicismo.
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Tomás (Angelicum, Roma), a través del Instituto 
Catequético ‘Notre Dame’, en Virginia. Ha servido 
como directora parroquial de Educación Religiosa 
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